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行けるかな？
迷いの先は

� もうキケン
（南九州）中九州食品サービス㈱

安枝　桂一郎
（全国トラック交通共済協同組合連合会　令和 6 年度事故防止対策標語優秀賞）

（公社）長崎県トラック協会

発　　行　　（公社）長崎県トラック協会
　　　　　　〒851－0131　長崎市松原町2651－₃
　　　　　　ＴＥＬ095－838－2281
　　　　　　ＦＡＸ095－839－8508

印 刷 所　　株式会社　昭 和 堂
　　　　　　諫早市長野町1007－₂
　　　　　　ＴＥＬ0957－22－6000
　　　　　　ＦＡＸ0957－22－6690

表紙写真：YOSAKOI させぼ祭り　長崎県佐世保市街地一帯
九州では最も大きなよさこい祭りの一つで、毎年10月下旬の金曜日に前夜祭、土曜日・日曜日本祭りという日程で行
われています。佐世保の一大行事でもあるこのお祭りでは、熱気あふれるYOSAKOI の演舞が一番の魅力。メイン会
場の名切お祭り広場が新たにリニューアルされた「佐世保中央公園」をはじめ、市街地中心・複数会場で演舞が楽し
めます。老若男女問わず、音楽に合わせて鳴子をならしながら力強く踊る姿は、圧巻です。
2025年10月17日（金）～19日（日）
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―― 合同指導取締を強化 ――
　過積載運行は、重大な交通事故の発生をはじめ道路渋滞の増加、騒音、振動、排気ガス等による交

通公害、道路の損壊とさまざまな弊害をもたらし、大きな社会問題となっています。

　長崎県過積載防止対策連絡会議による本運動も第４4回を数え、この間に全事業者・全ドライバーが

「輸送秩序確立運動」をはじめ、あらゆる機会を捉え過積載防止を展開して参りました。

　会員事業所におかれては、「しない、させない、たのまない」のスローガンのもと定量積載による

安全運行を遵守していただき、本運動への積極的かつ効果的な取り組みを実践していただくようお願

いいたします。

局

令和 7年度

長崎県過積載防止運動強化月間
１０月1日㈬～31日㈮
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長崎県過積載防止対策連絡会議

１ 　趣　　旨

　トラック輸送は、貨物輸送トン数ベースで国内輸送の約 ９割を担う輸送機関であり、国民生活
の安定と産業活動の発展に必要不可欠なものとなっているが、反面、需要の多様化、高度化に伴
う競争の激化とともに、過積載運行を含む輸送秩序の乱れ、交通死亡事故や道路渋滞等の増加、
騒音、振動、排気ガス等による交通公害や環境悪化など社会的問題をもたらしている。
　長崎県過積載防止対策連絡会議（以下連絡会議と略す。）は、交通を取り巻く諸問題解決の一
端として、行政機関・実施団体が貨物自動車の過積載運行を撲滅する運動を推進することにより、
交通事故防止を目指すものである。

２ 　運動期間
令和 7年１０月 １ 日から令和 7年１０月３１日まで １ケ月間とする。

３ 　スローガン
『事故「 ０」へ、積み過ぎはしない、させない、たのまない。』

４ 　実施機関・団体等
長崎県
長崎県警察本部
九州地方整備局　長崎河川国道事務所
九州運輸局　長崎運輸支局
西日本高速道路株式会社 九州支社 長崎高速道路事務所
公益社団法人長崎県トラック協会

５ 　運動推進要領
⑴　連絡会議が実施する事項
①運動期間中の諸行事を企画、推進するとともに連絡・調整にあたる。
②懸垂幕を掲示すると共に、広報掲示物（ポスター、パンフレット等）を作成する。
③関係機関・団体等へ運動協力、広報掲示物の掲示要請、機関紙・会報への掲載依頼等啓発の推
進及び一般への広報を行う。
④関係荷主及び団体あての過積載防止の協力要請（別紙文書）を行う。

令和 7年度長崎県過積載防止運動
強化月間実施要綱
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　⑵　行政機関及び団体が実施する事項

〔長崎県〕

①関係機関団体への啓発活動を行う。

②県管理道路情報板（電光板）を利用した広報活動を行う。

③ポスター掲示や道路情報板等を利用し、一般への広報を行う。

〔長崎県警察本部〕

①過積載運転の取締りを強化する。

②道路交通法第５８条の ４「過積載車両に係る指示」の徹底を図る。

③道路交通法第１０８条の３４「使用者に対する通知」の徹底を図る。

④事業所に対する交通安全教育の推進を図る。

〔九州地方整備局　長崎河川国道事務所〕

①過積載車の合同街頭取締りを実施する。

②ポスター等を掲示し、一般への広報を行う。

〔九州運輸局　長崎運輸支局〕

①過積載車の合同街頭取締りを実施する。

②街頭検査の際、過積載を助長する荷台等の集中的取締を行う。

③運行管理者講習会等の機会を利用し意識の高揚を図る。

④ポスター・電光掲示板を掲示し、一般への広報を行う。

〔西日本高速道路㈱九州支社　長崎高速道路事務所〕

①法令違反車両取締りを随時実施する。

②ポスター等を掲示し、一般への広報を行う。

〔（公社）長崎県トラック協会〕

①「過積載防止」月間広報ポスターの作成。

②機関誌「ながさきトラック広報１０月号」に掲載し全事業所への周知を図る。

③過積載街頭取締への参加協力を行う。

④適正化事業の巡回指導において過積載防止の重点指導を実施する。
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４令和 7年度過積載防止運動強化月間の実施について
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災害物流専⾨家研修 
研修⽇程表 

 
⽇程：令和７年１２⽉１１⽇（⽊）〜１２⽇（⾦） 

場所：公益社団法⼈⻑崎県トラック協会「研修会館 ２Ｆ」 
 
【第１⽇】１２⽉１１⽇（⽊） 
10：00〜10：10 
 

開会挨拶 （公社）⻑崎県トラック協会 
       

10：10〜12：00 
 途中休憩あり 

研修① 基礎知識編 
 

（株）NX 総合研究所 
 

12：00〜13：00 
 

昼⾷休憩 

13：00〜15：50 
 途中休憩あり 

研修② 拠点編 
 

（株）NX 総合研究所 
 

16：00〜16：50 
 

研修③ 輸送編 
 

 
【第２⽇】１２⽉１２⽇（⾦） 
9：00〜 9：40 

 
研修③ 輸送編 
 

（株）NX 総合研究所 
 

9：50〜12：00 
 途中休憩あり 

研修④ ⾃治体対応編 
 

（株）NX 総合研究所 
 

12：00〜13：00 
 

昼⾷休憩 

13：00〜13：40 
 

研修⑤ グループ討議説明 
演習１の説明 
演習１の実施 

（株）NX 総合研究所 
 

13：40〜15：20 
 途中休憩あり 

研修⑤ 演習２の説明 
演習２の実施・発表 
 

15：20〜15：40 
 

修了証配布、アンケート記⼊ 

15：40 
 

終了 
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行政だより

貨物自動車運送事業法第８条第２項に基づく命令の発動基準について

11―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



12―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



トラック運送業における価格転嫁・
取引適正化に関する今後の取組について（要請）

　標記の件について、国土交通省より全ト協を通じて要請がありましたのでお知らせいたします。

� 国 自 貨 第 285 号

� 令和 ７年 ８月25日

公益社団法人

　全日本トラック協会

　　会長　寺岡　洋一　殿

� 国土交通大臣

� 中野　洋昌

� （公印省略）

トラック運送業における価格転嫁・取引適正化に関する今後の取組について（要請）

　平素より、国土交通行政の推進に御理解・御協力を賜り、誠にありがとうございます。

　「賃上げこそが成長戦略の要」との考え方に立ち、賃上げの流れを中小企業等で働く方々まで、そ

して、取引の上流から下流まで広く行き渡らせるために、賃上げ原資確保の重要な要素である価格転

嫁・取引適正化を進めることが重要です。また、サプライチェーンの隅々まで価格転嫁を浸透させる

ことは、サプライチェーン全体で利益を共有し、賃上げ・投資を促し、取引先により支えられている

発注者自身の製品・サービスの競争力強化にも繋がるものです。

　また、令和 ７年 １月に開催された「価格転嫁、賃上げ等のチャレンジを進める中小企業を応援する

車座」では、石破総理より、中小企業が価格転嫁できるような仕組み、あるいは、価格転嫁を阻害す

る商習慣の一掃に向けた各種の取組を、政府が各業界・企業と連携して進めるよう、指示がありまし

た。 

　こうした点を踏まえ、貴団体におかれては、本要請文を傘下会員の皆様に周知いただくとともに、

特に下記の点について依頼いただきますよう、お願い申し上げます。

　また、貴団体から周知・依頼を受けた個々の事業者におかれましては、経営者・代表者、運賃交渉

担当の幹部の方から、現場の運賃交渉担当の方々まで、本要請文の趣旨を周知・徹底いただくよう、

特段の御配慮をお願い申し上げます。
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記

１ ．下請法・下請振興法の改正内容に関する傘下会員への周知

　令和 ７年 ５ 月16日に「下請代金支払遅延等防止法及び下請中小企業振興法の一部を改正する法律」

が成立し、 ５ 月23日に公布されました。今後、下請法は中小受託取引適正化法（取適法）、下請振興

法は受託中小企業振興法（振興法）が通称となります。両法は、令和 ８年 １月 １日に施行されるため、

改正内容について早期に理解を深めていただくことが重要です。

　つきましては、（別添）「下請法・下請振興法改正法について」について、傘下会員への周知をお願

いいたします。今後、国土交通省や地域ごとの説明会も開催していく予定ですので御参加いただけれ

ば幸いです。

（中小受託取引適正化法のポイント）

○対象取引において、代金に関する協議に応じないことや、協議において必要な説明又は情報の提供

をしないことによる、一方的な代金の額の決定の禁止

○対象取引において、手形払を禁止。また、支払期日までに代金相当額を得ることが困難な支払手段

も併せて禁止

○発荷主からトラック事業者への運送委託を対象取引に追加

○従業員数300人（役務提供委託等は100人）の区分を新設し、適用基準を追加

○事業所管省庁の主務大臣（国土交通大臣）に指導・助言権限を付与

○「報復措置の禁止」の申告先に主務大臣（国土交通大臣（※））を追加

　※　トラック・物流Ｇメンへ申告しやすい環境を整備

（受託中小企業振興法のポイント）

○発荷主からトラック事業者への運送委託を対象取引に追加

○資本金基準に加え、従業員数基準を適用基準に追加

○多段階の事業者の共同での振興事業計画作成が可能に

○国及び地方公共団体の責務規定の追加

○主務大臣（国土交通大臣）に、より具体的措置をとるべきことを「勧奨」する権限を付与

２ ．自主行動計画や取引適正化ガイドラインの改正、商慣習の見直し、パートナーシップ構築宣言

　「取引適正化」及び「付加価値向上」に向けた自主行動計画及び取引適正化ガイドラインを策定し

ているトラック運送業界におかれましては、今般の法改正も踏まえまして、自主行動計画の内容の見

直し及び国が策定した取引適正化ガイドラインの見直しへの協力をお願いいたします。また、重ねて

のお願いにはなりますが、価格転嫁を阻害する商慣習の一掃及び「パートナーシップ構築宣言」の推

進などに向けて、引き続き、自主行動計画に基づく取組の充実や改善をお願いいたします。
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（参考）内閣官房ホームページ

・下請適正取引等推進のためのガイドライン策定業種（21種類）（令和 ７年 ６月時点）

　https://www.kantei.go.jp/jp/singi/katsuryoku_kojyo/katsuryoku_kojyo_wg/dai8/siryou6.pdf

・取引適正化に向けた自主行動計画策定団体（30業種80団体）（令和 ７年 ６月時点）

　https://www.kantei.go.jp/jp/singi/katsuryoku_kojyo/katsuryoku_kojyo_wg/dai8/siryou7.pdf

３ ．間接的な経費に関する価格交渉対象化の検討

　中小企業庁によれば、企業への調査・ヒアリングを通じ、「近年の物価上昇を受けて、警備、ビル

メンテンス、広告等の間接的な経費が上昇しているが、価格交渉において価格転嫁が認めてもらえな

い。」との声が多く寄せられています。 

　すでに、エネルギー価格や労務費の転嫁については、重ねてのお願いを申し上げているところです

が、それ以外にも、トラック運送業界におかれましては、運行管理者や整備管理者等の人件費、ドラ

イバーに対する指導教育費、事務所運営費等の間接的な経費につきましても、取引実態等に照らし、

傘下企業において価格転嫁・交渉の対象としていただきますようお願いいたします。

４ ．トラック運送業界内における価格転嫁及び賃上げの取組

　トラックドライバーの賃上げのための価格転嫁・取引適正化については、荷主側のみならず、トラッ

ク運送業界内においても、取り組める余地があるとの認識の下、

・元請事業者をはじめとする他の事業者に運送委託を行う全てのトラック事業者は、改正物流法の

着実な履行、多重取引構造を当然とする商習慣の見直し、実運送事業者のコストを勘案した価格

決定をしていただくこと

・全てのトラック事業者は、労務費指針の趣旨を踏まえ、少なくとも運賃収入の上昇分は、トラッ

クドライバーの給与の引き上げに確実に反映いただくこと

について、引き続き、積極的かつ自主的な取組を進めていただくようお願いたします。

� 以上
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「業務改善助成金」の拡充について（周知依頼）
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全ト協だより

　全日本トラック協会において、例年のとおり標記表彰が行われますので、下記により表彰該当者を

推薦されるようお願いします。

記

１ ．選 考 基 準　業務に精励し、成績優秀にして事業の発展に寄与した功績が顕著な者で、次の基準

に該当するもの。

　⑴　感謝状

　　①トラック運送事業及び運送取扱事業の役員として２０年以上その業務に精励し、当該事業の発展

に寄与し、その功績が顕著な満５０歳以上の者

　　②事業者団体の役員として１５年以上その業務に精励し、当該事業の発展に寄与し、その功績が顕

著な満５０歳以上の者

　⑵　表彰状

　　①運転者として３０年以上勤務し、成績優秀な者

　　②事業者団体の職員として２０年以上その業務に精励し、当該事業の発展に著しく寄与し、その功

績が顕著な者

　　③危難を顧みず職責を遂行し、又は、重大事故を未然に防止し、その功績が顕著な者

　　④有益な発明、考案、改良又は研究を行い運送業務に著しい貢献をした者

２ ．提 出 書 類

　　功績調書、履歴書、その他参考となる資料

３．提 出 期 日

　　令和 7年１１月２5日㈫までに県ト協（担当　本村）へ郵送または持込

※受章が決まりましたら来年度（令和 8年度）の定時総会で表彰する予定です。

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程にににににににににににににににににににににによよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」のののののののののののののののののののののの推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦薦ににににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててててててててて
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　令和 7年 9月10日から長期プライムレートの引上げに連動して、近代化基金融資の貸出利率が次の

とおり変更された旨、全ト協を通じて取扱金融機関から通知がありましたのでお知らせ致します。

記

１．貸付利率

期　　　間 現行（改定前） 改定後

₁年以上～₃年以内

2.20％ 2.30％₃年超～₇年以内

₇年超～ １０ 年以内

₂．実施日

　　令和 7年 9月10日

近代化基金融資貸出金利の
変更について
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　標記の件について、国土交通省より全ト協を通じて協力依頼がありましたのでお知らせいたします。

� 事　 務　 連　 絡
� 令和 ７年 ９月11日
（公社）全日本トラック協会 御中
� 国土交通省 道路局 道路交通管理課 車両通行対策室

特殊車両通行制度に関するアンケート回答のお願い

　平素より国土交通行政の推進につきまして、御理解と御協力を賜り厚く御礼申し上げます。
　国土交通省は、道路の構造を保全し、又は交通の危険を防止するため、道路法に基づく特殊車両通
行制度（特殊車両通行許可制度・特殊車両通行確認制度）を運用しています。大型車両の違反通行を
確認する中で、過去に業界団体等から、荷主等依頼者側より違反通行を要求される、といった意見を
受けてきたところです。このため、実態を把握し、特殊車両通行制度の理解促進や運用改善に向けた
検討のための基礎資料とするため、アンケートを実施させていただきます。
　つきましては、下記のとおり実施させていただきますので、貴協会の会員企業の皆さまに対して、
アンケートへの回答の御協力をいただきますよう、周知願います。
　なお、本アンケートは、いわゆる特殊車両（道路法（車両制限令）に規定する一般的制限値（例え
ば、車両総重量20ｔ、長さ12ｍ、高さ3.8ｍなど）を超え（貨物を積載する車両は積載状態での値が
超過する）、道路を通行するにあたって道路管理者の許可等が必要な車両）を扱う事業者様を回答対
象としています。また、アンケート回答内容につきましては取締り目的に活用しないこと、念のため
申し添えいたします。
　お忙しいところ大変恐縮ですが、御協力よろしくお願いいたします。

記

１ ．アンケート
対 象 者：特殊車両を使用する事業者
実施期間：令和 ７年 ９月11日㈭～10月31日㈮
実施方法：下記URL上の質問に回答
　https://rsch.jp/57b42ad5ce58b879/login.php

２ ．問い合わせ先
本件委託業者：（一財）道路新産業開発機構 特車登録センター　石浜、倉田
　　　　　　　電　話：03-6280-8861
　　　　　　　メール：hido-tks-info@tks.hido.or.jp
　　　　　　　受　付：月曜日～金曜日（祝日を除く） ９：00～17：30

特殊車両通行制度に関するアンケート回答のお願い
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軽油価格の調査結果（ 7月分）
　 7月中の軽油価格調査を実施した結果は次のとおりであります。購入契約の参考に利用して下さい。

₁．単純集計価格
区　分地区名 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

九州（沖縄除） 124.98 114.60 128.97
全国（沖縄除） 125.10 113.40 124.28

₂．元売別集計価格〈九州（沖縄除）〉
区　分元売名 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

ＥＮＥＯＳ 125.30 114.91 130.96
出光昭和シェル 127.87 114.12 127.50
キ グ ナ ス
コ ス モ 123.00 113.00 132.60
そ の 他 118.67 114.93 127.60

₃．月間購入量別価格〈九州（沖縄除）〉
区　分月間購入量 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

３０キロ
リットル未満 126.00 115.05 130.10
３０～５０キロ
リットル未満 114.00 113.99 118.30
５０～１００キロ
リットル未満 112.49 114.06 127.00
１００キロ
リットル以上 　 113.08 115.30

₄．支払期限別価格〈九州（沖縄除）〉
区　分支払期限 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

３０ 日 未 満 127.48 117.16 118.90
３０～６０日未満 122.80 114.53 131.28
６０ 日 以 上 138.35 112.57 113.80

₅．軽油価格推移〈九州（沖縄除）〉
区　分月　別 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

2025 年 ３ 月 134.96 124.51 135.17
2025 年 ４ 月 134.20 125.24 136.45
2025 年 ５ 月 128.52 117.95 131.96
2025 年 ６ 月 122.72 111.27 124.02
2025 年 ７ 月 124.98 114.60 128.97

※消費税抜きの価格
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国交省認定機関による運行管理者等講習の実施について

令和 ７年度の運行管理者基礎講習および一般講習が、下記のとおり開催されます。
インターネットまたはFAXにて実施機関に直接お申込みください。

【お申込み・お問い合わせ先】
◇（独法）自動車事故対策機構（ナスバ）長崎支所　TEL：095-821-8853
　インターネット予約　https://ks-yoyaku.nasva.go.jp/
◇㈱おんが自動車学校　TEL：093-293-2359　FAX：093-293-2427
　インターネット予約　https://koshukaiyoyaku.jp/sunsunschool
◇㈲新西海自動車学校　TEL：0959-27-0136　FAX：0959-27-1778
　インターネット予約　http://www.shinsaikai.com/class_unkan.html 
※申込用紙は、各実施機関のホームページよりダウンロードしてください。
 （自動車事故対策機構はインターネット予約のみ）

【受講手数料】
基礎講習：8,900円
一般講習：3,200円（協会会員は、全額助成金が適用されます。）
※自動車事故対策機構が実施する「ｅラーニング（ｅナスバ）」は、助成金の対象外となります。
講習開始後の返金はできません。当日会場受付にて、なるべくお釣りのないようお願いします。

【持ってくるもの】※今年度より、修了証明の方法が「手帳」から「修了証明書」に変わります。

運行管理者講習手帳（講習手帳をお持ちでない方は、写真１枚「縦3.0cm×横2.4cm」※サイズ厳守）
筆記用具、インターネット予約確認書又は一般講習受講予約申込書（※自動車事故対策機構、おんが自動車学校） 

【受付時間及び講習時間】※講師等の都合により時間が変更になることもあります。

※おんがDSのみ

実施機関 受付時間 区分 講習時間

おんが自動車学校 ９：00～ ９ ：30
基礎講習

１日目 10：00～17：00
※ ９ ：30～オリエンテーション

２日目 10：00～17：00
３ 日目 10：00～15：30

一般講習 ９：30～16：00

新西海自動車学校 ９：30～10：00
基礎講習

１日目 10：00～17：00
２ 日目 10：00～17：00
３ 日目 10：00～15：00

一般講習 10：00～16：00
※自動車事故対策機構主催分はお問い合わせください。

１．基礎講習
回 数 実 施 日 実施場所 定 員 主 催
第 １回 ５月28日㈬～ ５月30日㈮ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 おんが自動車学校
第 ２回 ６月11日㈬～ ６月13日㈮ 長崎市「TBM長崎ビル 地下会議室」 36名 自動車事故対策機構 長崎支所

第 ３回 ６月17日㈫～ ６月19日㈭ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 新西海自動車学校
第 ４回 ７月１日㈫～ ７月 ３日㈭ 佐世保市「佐世保市労働福祉センター」 50名 新西海自動車学校
第 ５回 11月11日㈫～11月13日㈭ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 新西海自動車学校
第 ６回 12月 ２ 日㈫～12月 ４ 日㈭ 佐世保市「佐世保市労働福祉センター」 50名 新西海自動車学校
第 ７回【予定】12月10日㈬～12月12日㈮ 長崎市「TBM長崎ビル 地下会議室」 36名 自動車事故対策機構 長崎支所
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２ ．一般講習　

回　数 実施日 実施場所 定　員 主　催

第 １回 ５月27日㈫ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 おんが自動車学校
第 ２回 ６月20日㈮ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 新西海自動車学校
第 ３回 ６月26日㈭ 五島市「福江文化会館」 30名 新西海自動車学校
第４回 ６月27日㈮ 新上五島町「有川鯨賓館」 20名 新西海自動車学校
第 ５回 ７月 ３日㈭ 佐世保市「アルカスSASEBO３階 会議室」 30名 自動車事故対策機構 長崎支所 ★

第 ６回 ７月10日㈭ 佐世保市「佐世保市労働福祉センター」 50名 新西海自動車学校
第 ７回 ７月11日㈮ 長崎市「長崎市民会館 大会議室」 50名 自動車事故対策機構 長崎支所
第 ８回 ７月24日㈭ 島原市「有明文化会館」 80名 新西海自動車学校
第 ９回 ８月 １日㈮ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 新西海自動車学校
第10回 ８ 月23日㈯ 北松佐々町「佐々町文化会館」 30名 新西海自動車学校
第11回 ８ 月28日㈭ 長崎市「TBM長崎ビル11階 ナスバ長崎支所」 22名 自動車事故対策機構 長崎支所 ★

第12回 ９ 月 ３ 日㈬ 佐世保市「佐世保市労働福祉センター」 50名 新西海自動車学校
第13回 ９ 月11日㈭ 時津町「北部コミュニティセンター」 50名 新西海自動車学校
第14回 ９ 月29日㈪ 大村市「サンスパおおむら」 40名 新西海自動車学校
第15回 10月 ９ 日㈭ 長崎市「TBM長崎ビル11階 ナスバ長崎支所」 22名 自動車事故対策機構 長崎支所 ★

第16回 10月22日㈬ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 新西海自動車学校
第17回 10月26日㈰ 西海市「新西海自動車学校」 30名 新西海自動車学校
第18回 11月 ６ 日㈭ 大村市「サンスパおおむら」 40名 新西海自動車学校
第19回 11月22日㈯ 佐世保市「佐世保市労働福祉センター」 50名 新西海自動車学校
第20回 12月 ５ 日㈮ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 新西海自動車学校
第21回 12月11日㈭ 平戸市「田平町民センター」 30名 新西海自動車学校
第22回 １ 月15日㈭ 長崎市「TBM長崎ビル11階 ナスバ長崎支所」 22名 自動車事故対策機構 長崎支所 ★

第23回 １ 月21日㈬ 佐世保市「佐世保市労働福祉センター」 50名 新西海自動車学校
第24回 １ 月30日㈮ 長崎市「県ト協研修会館」 80名 おんが自動車学校
第25回 ３ 月 ５ 日㈭ 長崎市「TBM長崎ビル11階 ナスバ長崎支所」 22名 自動車事故対策機構 長崎支所 ★

★は講師資格者の下、事前収録した動画を視聴する形式
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　去る ９月 ２日㈫13時30分から、長崎市松原町「県ト協研修会館」において、委員12名が出席し、総

務委員会を開催しました。

　委員会は、事務局の開会で始まり、永野副会長の挨拶が有り、役員改選後初の開催となったため新

たに委員長・副委員長の選任が行われ、委員長に田川和美氏（長崎ダイキュー運輸㈱）、副委員長に

塩塚敬氏（塩塚総合商事㈱）が就任しました。

　仮の議長を務めた永野副会長より、進行を田川新委員長に交代し、上程された議案について審議さ

れ、原案通り承認されました。

第 2回総務委員会の開催状況について

塩塚（新）副委員長田川（新）委員長

永野副会長 左から田川委員長、塩塚副委員長

29―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



第 3回理事会及び交付金運営委員会の開催状況について

日　時　令和 7年 ９月18日㈭　17：00～17：35

場　所　長崎市元船町 2 - 4 「サンプリエール」

出席者　馬場会長ほか27名

（協議事項）

　⑴　定款第14条に基づく業務報告について

　⑵　新規加入事業者等の承認について

　⑶　令和 ７年度近代化基金融資推薦について

　⑷　令和 ７年度「トラックの日」の行事について（案）

（報告事項）

　⑸　各種委員会の委員変更について

　⑹　令和 ７年度安全性評価事業の申請受付等について

　⑺　第39回長崎県トラックドライバーコンテストの結

果について

　⑻　事務局職員の人事について

　　　その他

　理事会は、原野事務局長の開会と定足数の報告で始まり、議長に馬場会長を選出し、上程された議

案について審議され、原案通り承認されました。

　続いて開催された懇談会において、今年度退任された西辻松好氏、渡辺幸造氏へ馬場会長より「協

会本部役員の退任に伴う表彰規程」に基づき、感謝状と記念品を贈呈いたしました。

　長きにわたり、協会の運営と業界の発展のためにご尽力いただき、感謝申し上げます。

　誠にありがとうございました。

渡辺幸造 氏西辻松好 氏

馬場会長 豊永参与
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令和 7年度　第 1回
自動車運送事業者自動車無事故表彰について

　九州運輸局では、九州内の自動車運送事業者の自動車無事故を達成させることにより、その保安の

確立を期することを目的に標記表彰を行っており、今回は、トラック事業者 ６社、バス事業者 ９社の

計15社が表彰を受けました。

　長崎県内では、製罐陸運 株式会社（長崎市矢上町）と有限会社 とみなが急配（佐世保市有福町）

の ２社が受賞となり、 ９月 ９日㈫に長崎運輸支局にて鶴田次長より製罐陸運 株式会社 塚本敏代表取

締役と有限会社 とみなが急配 粒﨑晴志郎代表取締役に九州運輸局長の表彰状が伝達されました。

鶴田次長より表彰を受ける製罐陸運㈱　塚本社長 鶴田次長より表彰を受ける㈲とみなが急配　粒﨑社長
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　引越専門部会では、長崎市松原町「県ト協研修会館」において、 ９月 ８日㈪10時より、引越基本講

習、 ９日㈫10時より、引越管理者講習を開催しました。

　講習会は、基本、管理者ともに（公社）全日本トラック協会輸送事業部　小山調査役より、引越業

界の現状、クレーム対応、接客マナー、引越運送約款他について説明があり、管理者講習ではグルー

プに分かれ、事例などの検討を行い各社の取組状況について発表を行い、大変有意義な講習になりま

した。

「引越基本講習・引越管理者講習」の開催状況について

小山調査役

基本講習

管理者講習（グループ討議）
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高齢運転者安全運転研修の開催状況について
　去る令和 7年 9月10日㈬西海市の新西海自動車学校において、標記研修を開催しました。

　この研修は、長年の運転経験から無意識的に繰り返される運転上の不安定行動や、加齢に伴う運転

技術の低下等について、適性検査や技能実習を受けることにより、安全に対する意識向上や行動改善

に取り組み事故防止につなげることを目的とした、おおむね60歳以上の運転者を対象とした研修で、

会員事業者14名が参加しました。

　座学では、高齢運転者の事故の特徴や、加齢に伴う健康管理の重要性、飲酒運転による重大事故等

についてデータや映像から学びました。また、運転性格診断で自己の性格を改めて認識すると共に、

視力検査・視野検査を行い、視野障害に対する正しい知識を確認しました。

　実技では、普通車や大型車・中型車等の日頃乗務している車種に乗車し、危険回避走行や隘路侵入

走行等を行い、的確な認知・判断と適切なハンドル操作ができているか、定められた指定位置に安全

かつ正確に駐車できるか、等を確認し改めて安全運転に対する意識向上が図られました。
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（※令和 ７年１０月 1 日より、運転者 1名につき800円）

35―　―



適性診断（初任･適齢）及び安全運転研修について 
 
令和７年度に実施する適性診断（初任・適齢）及び安全運転研修（講習）は下記のとおりです。 
お申し込みについては直接各実施機関へ行って下さい。 
講習の受講料は無料（協会が全額助成）となりますが、各講習会の受講者数に制限がありますのでご注意下さい。 

 ◆適性診断（初任・適齢）  ＊開催予定表A  
  ①開催場所・講習実施機関︓新西海自動車学校東長崎事務所（長崎県トラック協会研修会館） 

②診断日︓毎月（２月,３月を除く） 
  ③備考︓特定の運転者（新たに運転者として選任した者、６５才以上の運転者）が対象となる適性診断 

◆初任運転者向け  
・初任運転者特別指導講習会 ＊開催予定表B 

  ①開催場所・講習実施機関︓新西海自動車学校東長崎事務所（長崎県トラック協会研修会館） 
②講習日程︓2日間（年10回開催予定） 

  ③備考︓指導監督指針内容（12項目15時間）による座学（一部実車を用いた内容含む）での講習 

・安全運転研修（初任運転者コース） ＊開催予定表D 
  ①開催場所・講習実施機関︓おんが自動車学校（福岡県）  

②講習日程︓2日間（年８回開催予定） 
  ③備考︓指導監督指針内容（12項目15時間）及び安全確保に資する内容を含む実技を中心とした講習 

◆高齢運転者向け  
・高齢運転者安全運転研修 ＊開催予定表C 
①開催場所・講習実施機関︓新西海自動車学校（西海市）  
②講習日程︓１日間（年１回開催予定） 
③備考︓高齢運転者における安全運転意識向上及び運転技術の改善を図るための講習 

◆一般運転者向け 
・安全運転研修（一般運転者コース）＊開催予定表D 
①開催場所・講習実施機関︓おんが自動車学校（福岡県）  
②講習日程︓2日間（年8回開催予定） 
③備考︓指導監督指針内容（12項目）及びより安全確保に資する内容を含む実技を中心とした講習 

 ◆添乗指導者向け 
・添乗（同乗指導者研修） ＊開催予定表E 
①開催場所・講習実施機関︓おんが自動車学校（福岡県）  
②講習日程︓2日間（年１回開催予定） 
③備考︓運転者と同乗し、市街地走行などの運転行動を観察し指導ができる添乗者（同乗）育成のための研修  

※おんが自動車学校で開催する研修（開催予定表Ｄ）では、一部内容が初任運転者、一般運転者の同時受講となります。 
 
開催予定表                     

※行事等により日程が変更となる場合があります。 ※全ト協指定コースについての詳細は協会へお問合せ下さい。 

【お問い合わせ先】 長崎県トラック協会（担当︓岩﨑・川浪）︓ＴＥＬ 095－838－2281／ＦＡＸ 095－839－8508 
     新西海自動車学校 （担当︓横坂・植田）︓ＴＥＬ 0959－27－0136／ＦＡＸ 0959－27－1778 
     おんが自動車学校 （担当︓江頭・山口）︓ＴＥＬ 093－293－2359／ＦＡＸ 093－293－2427 

 診断・講習種類 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月

A 適性診断（初任･適齢） 15・16 21 9・10 15 26・27 17 6・7 18 16・17 14 

B 初任運転者特別指導講習会 17～18 22～23 11～12 16～17 28～29 18～19 8～9 19～20 18～19 15～16

C 高齢運転者安全運転研修  10 

D 一般･初任貨物運転者研修  24～25 
7～8 

14～15
5～6  6～7 11～12 8～9  17～18

E 添乗（同乗）指導者研修      27～28     

全

ト

協 

一般・初任運転者研修 12～14  21～23     15～17   

添乗・指導管理者研修  17～19  19～21       

一般・事故再発防止研修       18～20    



 
申  込  書 

（適性診断・初任運転者特別指導講習） 
 
申込日 令和    年    月    日 

                         

事業所名
（ フ リ ガ ナ ）

 （営業所名）                                                    

〒       － 

事 業 所 住 所                                         

申込責任者名                                        

連絡先（TEL）              （FAX）                   
※受付完了後に「受付済」の印を押して返信 FAX をしますので必ずご記入下さい。 

 
 フ リ ガ ナ 

適 性 診 断 

診断種類に☑ 

受診日を記入 

初 任 講 習 

(受講日を記入) 

☆適性診断受診日時

(自動車学校記入欄) 
受 講 者 氏 名 

    生 年 月 日  (年齢) 

１ 

 
□初任  □適齢 

（    月    日 ） 

 

□受診しない 

□受講する 

(   月   日～   月   日) 

 

□受講しない 

   月    日 
   

     時   分開始

 

 

 

昭和・平成    年   月   日(   歳) 

２ 

 
□初任  □適齢 

（    月    日 ） 

 

□受診しない 

□受講する 

(   月   日～   月   日) 

 

□受講しない 

   月    日 
   

     時   分開始

 

 

 

昭和・平成    年   月   日(   歳) 

３ 

 

□初任  □適齢 

（    月    日 ） 

 

□受診しない 

□受講する 

(   月   日～   月   日) 

 

□受講しない 

   月    日 
   

     時   分開始

 

 

 

昭和・平成    年   月   日(   歳) 

【実施場所】  長崎県トラック協会研修会館 （新西海自動車学校東長崎事務所）  
    所在地：長崎市松原町２６５１－３   

【適性診断お申し込みの方】 
※「受診日時」は原則として申込順に自動車学校が決定し通知いたします。 
※開始時間 10 分前にはお越しください。尚、時間に遅れた場合は受診できません。（受診時間は約 2 時間） 
○持 参 品    ①運転免許証  ②受診料金 事業所負担 1,000 円 （残りは県トラック協会の助成となります） 

【初任講習お申し込みの方】 

○受付時間  ８：３０～ ９：００    
○講習時間  ９：００～１７：３０ 
○持 参 品  筆記用具、ヘルメット及び手袋 （2 日目のみ必要） 
○そ の 他   ・昼食（弁当）を希望される方は当日に受付いたします。 

・申込期限は、開催日２日前 （ただし、定員になり次第締め切りとなります） 
 

☆ウイルス感染対策については各人でマスク着用等行って下さい。 
 

 
                         
                         

 
FAX 送信先 ０９５９-２７-１７７８ 

※ 

（ 受 付 済 印  ） 

新 西 海 自 動 車 学 校 
申  込  先   

 ※実施場所ではありませんのでお間違いのないようお願いします 

西海市西彼町上岳郷１２３８－３ 

TEL ０９５９-２７-０１３６ 

ＦＡＸ 



貨物自動車ドライバー等安全運転研修 申込書 

【ドライビングアカデミーＯＮＧＡ（おんが自動車学校）用】 
 

公益社団法人 長崎県トラック協会長 殿 

会社住所 〒   - 

会社名称  

営業所名  

代表者名  

担当者名  担当者携帯  

連 絡 先 TEL FAX 

弊社（店）従業員に対する安全運転研修を下記のとおり計画いたしましたので、申込書を提出致しま

す。 
 

１．希望コース（希望するコースを１つ選び、選択欄に ○ 印を付けてください。） 

№ 研 修 内 容 選択欄(〇印) 

1 一般運転者研修   2 日（13 時間）  
2 初任運転者研修   2 日（15 時間）  

3 
添乗（同乗）指導者研修  2 日（13 時間） 
※初任運転者に対する特別な指導の実技 20 時間以上の市街地走行などの運転行動を観察し、助言

指導ができるための研修 
 

  
２．受講者及び研修コース 

  ①希望研修コースは、上記１の 研修№ を記入してください。 
  ②受講者の日当交通費等については、助成の対象とはなっておりません。 

フ   リ   ガ   ナ 性

別 
年齢 生年月日 

採  用 
年月日 

希望研修コース 初任診断(希望者) 
別途診断料が必要です 受 講 者 氏 名 研修№ 講習日 

 男

女 

  

歳 

     年

 月  日

年

月  日
  

希望する・しない 

指導要領：要・不要 

 男

女 

  

歳 

     年

 月  日

年

月  日
  

希望する・しない 

指導要領：要・不要 

 
※交通費助成申請   □ 離島地区外：５千円   □ 離島地区（五島、上五島、壱岐、対馬）：１万円 

【 注 意 】 

 ※ 研修１回あたり１事業者２名まで 

※ 受講料（55,440 円）に係る助成金は協会から研修機関へ、交通費助成は会員へ交付します。 

※ 研修受講後は、速やかに実績報告書を提出して下さい。 

 ※ お申し込みは、当申込書を講習日の 10 日前までに、下記の研修施設へＦＡＸで提出してください。 

・ドライビングアカデミーＯＮＧＡ（おんが自動車学校）ＦＡＸ ０９３－２９３－２４２７ 

 ※初任診断で指導要領（管理者用）がご必要な場合は別途、発行料金（２００円）をいただきます。 

                                                                                               
○事務処理欄（記入しないでください。）                    受付印 
 



　失敗から学ぶことは多いが、こと運転におい
ては失敗してからでは遅い。
　中学生の時、自転車通学をしていた。片道20
分程度の通学路には車の往来が激しい道路も含
まれていたが、そういった道を走る時も車の少
ない道を走る時も同じような感覚で、特に周囲
に注意を払うことなく自転車を走らせていたよ
うに思う。
　高校生になると原付バイクの免許を取り、行
動範囲が広がった事が嬉しくあちこち出かける
ようになった。感覚としては「自転車がパワー
アップした」くらいのもので、思春期特有の根
拠の無い自信や思い込みも相まって、今振り返
れば危険だと思われるような、慎重とは言えな
い運転もしていたように振り返る。幸いにして
事故を起こしたことは無かったが、それは結果
論で運が良かっただけと言えるだろう。
　社会人になって、運送会社で15年仕事をして
きた今現在の感覚からすると、「当時は無茶な
運転だったな」とまず思う次第だが、もう少し
当時の心境を深掘りしてみよ
うと思う。
　すなわち、なぜ若い頃は無
茶な運転をしていたのか。そ
の要因を正しく分析し理解す
ることが、今後自分が安全運
転を継続していく為の、また
職務上でドライバーの安全意
識を高揚させるための啓蒙活
動に活かす為のヒントとなる
と考えるからだ。
　要因解析の為、10代の頃の
自分の心境を思い出せる範囲
で記載していきたい。
　まず自転車の運転時だが、
前途した通りあまり車や他者
を意識していなかった。自転
車は左側通行である等、最低
限のルールは知識としては
持っていたが、遵守できてい
たかは怪しい。間違いなく言えることとして「車
の方が避けるだろう」という意識があったし、
「自分は事故を起こすような下手な運転ではな
い」という思い込み、さらに言えば「仮に事故
を起こしたとしても、大したことにはならない
だろう」という楽観もあった。
　まとめると、他人任せ・過信・楽観である。
その根源は何かと言えば、危機感の無さと知識
不足に集約されそうである。
　原付バイクを運転していた折もその根底の意
識には大きな変化はなく、結果としての無事故
を「安全運転できている」と安易に考えていた
ように思う。
　先述した通り、これらは今の感覚では考え難
く、思い出すとぞっとする。つまり、どこかで
意識が変わったということになる。では、その
転換点は何かと考えるに、最も大きな要素は自
身が関わった事故の経験である。
　過去に経験した交通事故は ２件ある。１件目
は高校生の時、横断歩道の無い脇道を自転車で
横断していた際、脇道から大通りに出てきた乗

用車に接触した。衝撃でアスファルトに転倒、
着地の際に左手を骨折する怪我を負った。事故
の内容としては層別すれば被害事故であったが、
その要因はドライバーの不注意のみであるとは
言い難いものであった。というのも、事故発生
時は非常に強い雨が降っており、片手に傘を差
しながら視界の取れない中で自転車に乗ってい
たからである。ルールを守っていなかった後ろ
めたさもあり、事故に遭ったのだという意識は
芽生えず、事故を起こしてしまったと後悔した。
同時に、ルールが存在する意味を考えるように
なった。交通ルールは当然、そのすべてが事故
を発生させない為にあるのは自明ではあるが、
そのことを実感として捉えることが出来るよう
になった出来事だった。
　 ２件目は社会人になってから、通勤途中でや
や渋滞中のバイパスを走行中、前方車両に追突
した。 １件目の事故を経て、安全運転に対する
意識は一段上がっていたと思うし、自分なりに
安全運転を心がけていた。しかし前日に夜更か

しをしたことが原因で眠気を
覚え、覚低運転となったこと
で加害事故を起こしてしまっ
た。
　この事故を受けて得た教訓
は、いくら注意を払い遵法意
識を持って運転に臨んでも、
心身が万全でなければ安全運
転足り得ないということだ。
　以上 ２件の実害を伴う経験
をもって、ようやく人並みの
安全意識を身に着けることが
出来たと思う。しかし冒頭述
べた通り、運転というカテゴ
リにおいて、失敗から学んで
いては遅いのだ。 １件目の事
故では当たり所が悪ければ自
身の命を、 ２件目は速度が出
ていれば相手方の命を危険に
晒していたかもしれない。結

果論で「ああ良かった」で済ますにはあまりに
重い事実である。
　職業柄、自社や協力会社のドライバーが製品
事故や交通事故を起こしてしまう場面は残念な
がら何度も見てきた。そして私の経験則と同様、
そうしたドライバー達はそれ以降の安全意識が
一段高まるように思う。では、事故を起こさず
して安全意識を高めることは出来ないのかと言
えば、勿論そんなことは無い。
　他者が起こした事故を自身に置き換え、自分
だったらどうするか、この事故を回避するには
何が足りなかったのかを真剣に考えるというこ
とを、習慣付ければいい。
　言葉にするのは簡単だが、これは難しい。職
務上の永遠の課題とも言える程のテーマである。
まずは私自身、事故現場を実際に走行し、どん
な環境でなぜ事故が起きたのかを自分なりに分
析してみるという事をしている。
　ショック療法のような劇的な変化ではなく、
こうした活動を通じて少しずつ意識を高めてい
く。これが私と交通安全の在り方である。

（全国トラック交通共済協同組合連合会　令和 6年度事故防止対策体験記佳作入選作品）

ドライバー体験記

失敗から学ばないために
（中部）カリツー㈱

鈴木　貴明
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陸災防だより陸災防だより

個
人
事
業
者
等
自
身
に
対
し
て
、
労
働
者
と
同
一
の
場
所
に
お
い
て
作
業
を
行
う
場
合
に
、
①
構
造
規
格
や

安
全
装
置
を
具
備
し
な
い
機
械
な
ど
の
使
用
の
禁
止
、
②
特
定
の
機
械
な
ど
に
対
す
る
定
期
自
主
検
査
の
実

施
、
③
危
険
・
有
害
な
業
務
に
就
く
際
の
安
全
衛
生
教
育
の
受
講
な
ど
を
義
務
付
け
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

労
働
安
全
衛
生
法
及
び
作
業
環
境
測
定
法

改
正
の
主
な
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

多
様
な
人
材
が
安
全
に
、
か
つ
安
心
し
て
働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
環
境
の
整
備
を
推
進
す
る
た
め
、
個
人
事
業

者
等
に
対
す
る
安
全
衛
生
対
策
の
推
進
や
、
職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
の
推
進
な
ど
の
措
置
を
行
う
改
正

を
行
い
ま
し
た
。

個
人
事
業
者
等
の
安
全
衛
生
対
策
の
推
進

１

労
働
安
全
衛
生
法
第
３
条
第
３
項
に
規
定
さ
れ
て
い
る
注
文
者
な
ど
へ
の
注
文
時
の
施
工
方
法
や
工
期
な
ど

に
対
す
る
配
慮
規
定
に
つ
い
て
、
今
回
の
法
改
正
に
よ
り
、
こ
う
し
た
規
定
が
建
設
工
事
以
外
の
注
文
者
に

も
広
く
適
用
さ
れ
る
こ
と
を
明
確
化
し
ま
し
た
。

（
特
定
）
元
方
事
業
者
が
混
在
作
業
場
所
に
お
い
て
、
自
社
及
び
関
係
請
負
人
等
に
雇
用
さ
れ
て
い
る
労
働

者
の
災
害
防
止
の
た
め
に
講
ず
べ
き
必
要
な
指
導
や
連
絡
調
整
等
の
措
置
に
つ
い
て
、
そ
の
対
象
が
当
該

労
働
者
か
ら
個
人
事
業
者
等
を
含
む
作
業
従
事
者
に
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
政
令
で
定
め
ら
れ
た
機
械
等
ま
た
は
建
築
物
を
他
の
事
業
者
に
貸
与
す
る
者
が
災
害
防
止
の
た
め
に

講
ず
べ
き
措
置
に
つ
い
て
、
個
人
事
業
者
等
に
貸
与
す
る
場
合
に
も
当
該
措
置
を
講
ず
る
こ
と
と
さ
れ
ま
し

た
。

労
働
者
と
同
じ
場
所
で
働
く
個
人
事
業
者
等
を
労
働
安
全
衛
生
法
に
よ
る
保
護
の
対
象
及
び
義
務
の
主

体
と
し
て
位
置
づ
け
、
注
文
者
等
や
個
人
事
業
者
等
自
身
が
講
ず
べ
き
各
種
措
置
を
定
め
ま
し
た
。

施
行

個
人
事
業
者
等
の
業
務
上
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
災
害
発
生
状
況
な
ど
に
つ
い
て
、
厚
生
労
働
省
に

報
告
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

報
告
主
体
や
報
告
事
項
な
ど
の
報
告
の
仕
組
み
の
詳
細
は
今
後
、
関
連
す
る
法
令
等
に
よ
り
示
す
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。

施
行

令
和
８

年
１
月
１
日
か
ら
段
階
的
に
施
行

※
さ
れ
ま
す

※
一
部
は
公
布
日
（
令
和
７
年
５
月

日
）
に
施
行
済
み

（
１
）
注
文
者
等
の
配
慮

（
２
）
混
在
作
業
場
所
に
お
け
る
元
方
事
業
者
等
へ
の
措
置
義
務
対
象
の
拡
大

（
３
）
業
務
上
災
害
報
告
制
度
の
創
設

施
行

事
業
主
・
労
働
災
害
防
止
団
体
の
皆
さ
ま

（
４
）
個
人
事
業
者
等
自
身
へ
の
義
務
付
け

施
行

製
造
メ
ー
カ
ー

輸
入
業
者

卸
売
業
者

①
ラ
ベ
ル
表
示

②
Ｓ
Ｄ
Ｓ
交
付

①
ラ
ベ
ル
表
示

②
Ｓ
Ｄ
Ｓ
交
付

化
学
物
質
使
用
事
業
者

（
ユ
ー
ザ
ー
）

③
①
・
②
の
情
報
を
踏
ま
え
た
危
険
性
及
び
有

害
性
等
の
調
査
（リ
ス
ク
ア
セ
ス
メ
ン
ト
）
の

実
施

④
③
の
結
果
に
基
づ
く
必
要
な
ば
く
露
低
減
措

置
の
実
施

※
③
、
④
は
製
造
メ
ー
カ
ー
等
で
も
実
施

化
学
物
質
の
譲
渡
・
提
供
時
に
お
け
る
危
険
性
及
び
有
害
性
情
報
の
通
知
（

：
安
全
デ
ー
タ
シ
ー
ト
の
交

付
）
の
履
行
確
保
の
た
め
、
通
知
義
務
違
反
に
対
す
る
罰
則
が
新
た
に
設
け
ら
れ
る
と
と
も
に
、
通
知
事
項
を

変
更
し
た
場
合
の
再
通
知
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

公
布
後
５
年
以
内
に
政
令
で
定
め
る
日
か
ら
施
行

公
布
後
３
年
以
内
に
政
令
で
定
め
る
日
か
ら
施
行

化
学
物
質
管
理
の
流
れ
の
例

作
業
場
所
管
理
事
業
者
（
仕
事
を
自
ら
行
う
事
業
者
で
あ
っ
て
、
当
該
仕
事
を
行
う
場
所
を
管
理
す
る
も
の

を
い
い
ま
す
。
）
に
対
し
て
、
そ
の
管
理
す
る
場
所
に
お
い
て
、
自
社
ま
た
は
請
負
人
の
作
業
従
事
者
の
い
ず

れ
か
が
、
危
険
・
有
害
な
業
務
を
行
う
場
合
に
、
災
害
防
止
の
観
点
か
ら
、
作
業
間
の
連
絡
調
整
等
の
必
要
な

措
置
を
講
ず
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

（
５
）
作
業
場
所
管
理
事
業
者
へ
の
連
絡
調
整
措
置
の
義
務
付
け

施
行

職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
の
推
進

化
学
物
質
に
よ
る
健
康
障
害
防
止
対
策
等
の
推
進

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
に
つ
い
て
、
現
在
当
分
の
間
努
力
義
務
と
な
っ
て
い
る
常
用
労
働
者
数

人
未
満

の
事
業
場
に
お
い
て
も
、
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
や
高
ス
ト
レ
ス
者
へ
の
面
接
指
導
の
実
施
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
し
た
。

国
に
お
い
て
も
小
規
模
事
業
者
が
円
滑
に
制
度
改
正
に
対
応
で
き
る
よ
う
、

人
未
満
の
事
業
場
に

即
し
た
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
の
実
施
体
制
・
実
施
手
法
に
つ
い
て
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成
や
、
医
師
に
よ
る

高
ス
ト
レ
ス
者
へ
の
面
接
指
導
の
受
け
皿
と
な
る
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
（
地
さ
ん
ぽ
）
の
体
制
拡
充

な
ど
の
支
援
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

（
１
）
危
険
性
及
び
有
害
性
情
報
の
通
知
制
度
の
履
行
確
保

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク

高
ス
ト
レ
ス
者

医
師
の
面
接
指
導

集
団
分
析

職
場
環
境
改
善

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不
調
の
未
然
防
止

義 務
努 力 義 務

【
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
制
度
の
流
れ
】
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10月29日（水）13:30-16:00

陸運業の
安全衛生管理実務担当者研修

令和７年

参加費
無料

会場名︓⻑崎県トラック協会研修会館 住所︓ ⻑崎市松原町2651-3

研修の内容

ふ り が な

参加者氏名

事 業 場 名

所 在 地
〒 －

電話・担当者氏名 TEL（ ） － ご担当者

参 加 申 込 書 （送信先FAX０９５－８３９－８５０８）

お問合せ先：陸上貨物運送事業労働災害防止協会（陸災防）長崎県支部 TEL 095-813-8500

労働者10人以上50人未満の事業場においては、労働安全衛生関係法令に基づき安全衛生推
進者を選任しなければなりません。
・名ばかりの安全衛生推進者になっていませんか？
・適切な安全衛生管理は行われていますか？
このセミナーでは、現在、陸運業において安全衛生推進者に選任されている方だけでなく、

安全衛生管理を担う方や今後担当予定の方を対象に、安全衛生管理に関する知識、手法を説
明します。是非この機会に、安全衛生推進者等のレベルアップを図り、職場の安全衛生水準
の向上を目指しましょう。

・ 定 員：50名
・ 申込締切：10月17日(金) ただし、定員に達し次第締め切ります。

※受講票等は送付しません。
・ 受講証明：研修受講者には、受講証明書をお渡しします。
（本研修は、安全衛生推進者養成講習や安全衛生推進者能力向上教育（初任時）ではありませんので、
ご注意ください。）

（切り取らずにそのままご送信ください。）

１ 陸運業における労働災害発生状況
２ 安全衛生推進者の職務
３ モデル安全衛生管理規程
４ 災害事例に学ぶ安全衛生推進者の職務の実践



所属・役職 参加者氏名➀ 

所属・役職 参加者氏名➁ 

（業種：        ） 事業場名 

所在地 
電話番号 

ご担当者氏名 

令和7年 

 陸上貨物運送事業の労働災害の約７割は、トラックの荷台等からの墜落・転落等の荷役作
業中に発生しています。さらに、その約７割は、荷主等（荷主、配送先、元請事業者等）の事
業場で発生しています。このため、厚生労働省では「陸上貨物運送事業における荷役作業の安
全対策ガイドライン」を策定し、陸運事業者の実施事項、荷主等の実施事項を示しています。 
 本年度は、陸運事業者と荷主等双方の担当者に対する安全衛生研修を次のとおり行います。 
 この研修は、荷主等の自社の労働者の労働災害防止対策にも参考となる墜落・転落災害、フォーク
リフト、クレーン、ロールボックスパレット等による災害防止に関する内容も含まれています。関係者
の皆様には積極的なご参加をお待ちしています。 
 

厚生労働省補助事業 

(水) 
 
 

FAX.０９５-８３９-８５０８ 
参加申込書 

参加申込書にご記入いただいた情報は、本研修以外は使用いたしません。

11 月 26 日 

受講証明 

13:00-17:00 
開催場所 

（⾧崎県⾧崎市松原町2651-3） 

内  容 

開催日時 

定  員 

荷役災害防止の担当者に対する安全衛生教育カリキュラムに準じる（陸運事業者・荷主等向け）
荷役災害防止担当者教育 

５０名（先着順です） 

⾧崎県トラック協会研修会館 

参加費及びテキスト代 無料 
申込方法 下記参加申込書にご記入いただき、陸災防⾧崎県支部までファックスでお申込み下さい。 

なお、受講票等は送付いたしません。 
申込締切は、令和7年11月14日(金)です。ただし、定員に達し次第締め切ります。 
受講者には、受講証明書をお渡しします。 

問合せ先 陸上貨物運送事業労働災害防止協会（陸災防）⾧崎県支部 TEL：０９５-８１３-８５００ 

〒    －  
 
電話番号（     ）－     －              ご担当者 

（陸運事業者・荷主等向け）

（切り取らずにそのままご送信ください。）

陸災防からのお知らせ 

ふりがな

ふりがな



44―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



 

  

2

50
8 10 30

56
10

3

3
36 2.4 6

2.2

2

6.75
 

45―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



 

 

6

 

 

3

36
1

127

1
80

8
1

320
1 16

2 3

46―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



 

6 4

2

6

42

1

1 80
293

1 80
284

36

1 128

1
310

8

1
16

4

6
5

36

1 80
250

   

47―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



 

3

3

4 12

URL

1
36

1 98 1 7

32

36

14

5

48―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



4
6 5 5 1

35.7℃

5 6 6

119

7 6

49―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



3

3 39.3℃ 54 WBGT
33.5

39℃

WBGT 28 33.5

40.5℃ 30

50―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



 

  

50kg

8 32.6℃
  

WBGT
WBGT

WBGT
8

WBGT 26
  

WBGT

4  
 

 
 

 

 

 

 

51―　―

ながさき　　トラック広報　2025－10



最大50万円（一部自己負担金あり）のレッカー搬送費用を負担いたします。

１１

九州トラック交通共済協同組合　長崎支所
〒850-0051
長崎県長崎市西坂町 2 - 3 　長崎駅前第一生命ビルディング 6階
電話番号　095-808-0090　　FAX番号　095-808-0127（担当　田崎）
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長崎ちゃんぽん……………759円（税込）
かつ丼………………………792円（税込）
中華飯………………………770円（税込）
トンカツ定食………………979円（税込）
エビフライ定食 ………1，012円（税込）
カツカレー…………………913円（税込）

各種定食・丼物・中華など豊富に
取り揃えております

7時～20時30分までご利用できます
（オーダーストップ 20時）
※土・日曜日のみ14時30分（オーダーストップ 14時）

6，400円（税込）
4，800円（税込）「朝食付」

3，600円（税込）

〒854‐0063諫早トラックステーション
長崎県諫早市貝津町1051‐12

TEL0957‐26‐8228 FAX0957‐26‐8236

大人 480円（税込）「小学生以下無料」
12時～22時まで（冬季10月～4月）
9時～22時まで（夏季5月～9月）

12時～22時まで

（トレーラ含）

／【Ｌ：】Ｓｅｒｖｅｒ／トラック広報　トラックステーションご案内／00 2022.09.26 14.47.18 Page 3

8 ， 0 0 0
6 ， 0 0 0

4 ， 5 0 0

5 2 0

長崎ちゃんぽん…………… 9 0 0 円
トルコライス……………1，3 5 0 円
かつ丼……………………… 9 8 0 円
中華飯……………………… 9 0 0 円
トンカツ定食……………1，3 5 0 円
カツカレー………………1，0 5 0 円
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トンカツ定食………………979円（税込）
エビフライ定食 ………1，012円（税込）
カツカレー…………………913円（税込）

各種定食・丼物・中華など豊富に
取り揃えております

7時～20時30分までご利用できます
（オーダーストップ 20時）
※土・日曜日のみ14時30分（オーダーストップ 14時）

6，400円（税込）
4，800円（税込）「朝食付」

3，600円（税込）

〒854‐0063諫早トラックステーション
長崎県諫早市貝津町1051‐12

TEL0957‐26‐8228 FAX0957‐26‐8236

大人 480円（税込）「小学生以下無料」
12時～22時まで（冬季10月～4月）
9時～22時まで（夏季5月～9月）

12時～22時まで

（トレーラ含）
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分類 〇印欄 № 時　間 メディア 貸出可能数

1 21分 DVD 3

2 18分 DVD 3

3 21分 DVD 3

4 　初任運転者のためのトラックの安全運行 第4巻 ～危険予測運転の基本～ 21分 DVD 3

5 26分 DVD 1

6 18分 DVD 2

7 38分 DVD 2

8 22分 DVD 2

9 22分 DVD 2

10 30分 DVD 1

11 54分 DVD 1

12 　ドラレコ映像で学ぶ！事故の原因と対策 52分 DVD 1

13 25分 DVD 1

14 26分 DVD 1

15 29分 DVD 1

16 18分 DVD 1

17 21分 DVD 1

18 DVD 1

19 20分 DVD 1

20 DVD 1

21 22分 DVD 1

22 20分 DVD 1

23 DVD 6

24 27分 DVD 2

25 15分 DVD 1

26 DVD 1

27 DVD 1

28 　 一人でできる日常点検 17分 DVD 1

29 　 やっていますか安全点呼 18分 DVD 1

30    確実な点呼の実施方法 確認内容および留意点について 30分 DVD 2

31  　ストップ！車輪脱落事故 ～タイヤ交換作業の手順と方法～ DVD 2

32 DVD 1

33  　睡眠時無呼吸症候群の早期発見、早期治療 24分 DVD 1

34  　熱中症はこわくない！ 30分 DVD 1

35  　受けよう、活かそう！ストレスチェック 15分 DVD 1

36 DVD 6

37 DVD 1

38 DVD 1

39   交通事故０を目指して　～第４３回全国トラックドライバーコンテスト～ DVD 1

40 　全国トラックドライバー・コンテストマニュアル　～運転技能・整備点検編～　 20分 DVD 6

41 DVD 1

42 DVD 1

43 DVD 1

44 9分 DVD 1

※貸出確認

　　　　本

※返却確認

　　　　本

教 材 用 Ｄ Ｖ Ｄ  貸 出 申 込 一 覧 表

　　　　　当協会では、トラックドライバーの安全教育に役立つよう下記のとおり教材用DVD等を用意しております。職場内研修等に

 　　　是非ご活用ください。（貸出中の場合がありますので事前にお問い合わせください）

　　　≪申込先≫ （公社） 長崎県トラック協会 （担当　本村）　　TEL:095-838-2281　　FAX:095-839-8508

　　　　ご希望の教材に〇印をお願いします　　　　　※★は新たに追加したDVDです

題　　　　　　　　　　　名

ド
ラ
イ
バ
ー

教
育

　初任運転者のためのトラックの安全運行 第1巻 ～トラックドライバーの心構えと心得～

　初任運転者のためのトラックの安全運行 第2巻 ～トラックの構造的特徴と安全運転～

　初任運転者のためのトラックの安全運行 第3巻 ～心と体と安全運転～

　中型貨物車の安全知識

　大型トラックの安全運転

　大型貨物車の安全運転         

　エコドライブで安全運転　～省エネ運転のススメ～

　ヒヤリをなくして安全運転　～ヒヤリハット報告検討会の記録～

　 トラック運転者のための安全運転のポイント

　巻き込み事故 トラックの左折と死角

 　ドライブレコーダーからの警告！

 　安全なプロトラックドライバーを育てるマナーとモラル

 　安全なプロトラックドライバーを育てるマナーとモラル(応用編）

 　大丈夫ですか？高速道路の落下物

　 絶対にダメ！飲酒運転

　高齢者を交通事故の被害者としないために！

　その時あなたにできること　～交通事故現場における応急救護処置～

　目指せ！危険物輸送のスペシャリスト～移動タンク貯蔵所の安全対策～

　 運転中自然災害が…地震・雨・雪道での危険回避 ①一般道路編

 　運転中自然災害が…地震・雨・雪道での危険回避 ②高速道路編

点
検
整
備
・
運
行
管
理

　日常点検及び雪道対策（大型トラック編・小型トラック編）

　大型トラック・バス 車輪脱落防止のための正しい車輪の取扱いについて

　トレーラ日常点検

　トレーラ定期点検整備のすすめ　より安全なトレーラ運行を目指して

　運行管理者の責務と職務　～安全輸送は私が守る～

健
康
管
理

　事業用運転者における睡眠時無呼吸症候群（SAS)スクリーニングの重要性

そ
の
他

　引越の達人になろう

　上手な引越のコツ教えます

　交通事故０を目指して　～第４２回全国トラックドライバーコンテスト～

　もしもトラックがとまったら

　走れ！風になって未来へ～そして若者はトラックドライバーになった～

★いのち　つながれ「生命のメッセージ展」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　（※の欄は記入しないでください）

　未来への道　　～トラックドライバーからのメッセージ～

事業者名

※受付

担当者名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL:　　 　　　－　　　　　－　　　　　

※返却日

　　　　　　　／

貸出期間 　　　　　　年　　　　月　　　　日　 ～　　　　　　年　　　　月　　　　日　（ 最大2週間 ）
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行けるかな？
迷いの先は

� もうキケン
（南九州）中九州食品サービス㈱

安枝　桂一郎
（全国トラック交通共済協同組合連合会　令和 6 年度事故防止対策標語優秀賞）

（公社）長崎県トラック協会

発　　行　　（公社）長崎県トラック協会
　　　　　　〒851－0131　長崎市松原町2651－₃
　　　　　　ＴＥＬ095－838－2281
　　　　　　ＦＡＸ095－839－8508

印 刷 所　　株式会社　昭 和 堂
　　　　　　諫早市長野町1007－₂
　　　　　　ＴＥＬ0957－22－6000
　　　　　　ＦＡＸ0957－22－6690

表紙写真：YOSAKOI させぼ祭り　長崎県佐世保市街地一帯
九州では最も大きなよさこい祭りの一つで、毎年10月下旬の金曜日に前夜祭、土曜日・日曜日本祭りという日程で行
われています。佐世保の一大行事でもあるこのお祭りでは、熱気あふれるYOSAKOI の演舞が一番の魅力。メイン会
場の名切お祭り広場が新たにリニューアルされた「佐世保中央公園」をはじめ、市街地中心・複数会場で演舞が楽し
めます。老若男女問わず、音楽に合わせて鳴子をならしながら力強く踊る姿は、圧巻です。
2025年10月17日（金）～19日（日）
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◎ 過積載防止運動強化月間
◎ 災害物流専門家研修
◎ 全ト協表彰規程による表彰
◎ 特殊車両通行制度に関するアンケート
◎ 陸運業の安全衛生管理実務担当者研修
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